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Europäischer Aktionstag 22. September 2003  
 
„In die Stadt – ohne mein Auto“ 
 
Aktionsvorschlag für Gemeinden und Städte: 
„Zur Arbeit – ohne mein Auto“ 
 
 
Letztes Jahr haben 70 Städte und Gemeinden am europäischen Aktionstag „In die Stadt – 
ohne mein Auto“ mitgemacht. Dieses Jahr fällt der Aktionstag auf einen Montag. Da dies in 
den meisten Kantonen ein Arbeitstag ist, schlägt EnergieSchweiz eine konkrete Aktionsidee 
vor. Am „Autoblauen Montag“ sollen mit der Aktion „Zur Arbeit – ohne mein Auto“ 
möglichst viele PendlerInnen ihr eigenes Auto parkiert lassen. Mittels Selbstdeklaration 
und mit Unterstützung von Firmen und Gemeinden ist eine Aktion geplant, bei der nicht nur 
Lippenbekenntnisse abgegeben - sondern ein Tatbeweis erbracht werden kann. 
Selbstverständlich sind alle Städte und Gemeinden frei, eigene Aktionen zu planen.  
 
EnergieSchweiz unterstützt Städte und Gemeinden, welche Mitglieder des Trägervereins 
Energiestadt® sind oder die europäische Charta „In die Stadt – ohne mein Auto“ 
unterzeichnet haben. (Da der Stichtag für die Mitgliedschaft im Trägerverein Energiestadt® 
der Juni 2003 ist, kann noch beigetreten werden; Anmeldeformular im Dossier). 
 
Gemeinden und Städte welche mitmachen erhalten organisatorische und finanzielle 
Unterstützung sowie attraktive Werbematerialien. 
 
Anmeldungen bis 1. Juni 2003: Benutzen Sie dafür die beigelegten Formulare 
Infos: 
EnergieSchweiz für Gemeinden / Mobilitätsmanagement 
sandra.kunz@enco-gmbh.ch 
m.tschannen@rundum-mobil.ch 
 
 
Mehr Informationen über das Programm von EnergieSchweiz für Gemeinden unter:  
www.energiestadt.ch  
Auf dieser Homepage finden Sie auch die Statuten zum Trägerverein: unter 
Energiestadt/Trägerverein/Organisation 
 
 
 
 



An die Mitglied-Gemeinden des
Trägerverein Energiestadt

Datum 24. April 2003
Ihre Nachricht vom

Ansprechperson Nicole Zimmermann
No direct 031 322 56 04, nicole.zimmermann@bfe.admin.ch

Bundesamt für Energie BFE
Worblentalstrasse 32, CH-3063 Ittigen · Postadresse: CH-3003 Bern
Tel. 031 322 56 11, Fax 031 323 25 00 · Medien/Dokumentation: Tel. 031 323 22 44, Fax 031 323 25 10
office@bfe.admin.ch · www.energie-schweiz.ch

22. September 2003: In die Stadt – ohne mein  Auto

Sehr geehrte Damen und Herren

Mit unserem Schreiben vom 6. Februar 2003 haben Sie verschiedene Informationen 
über den europäischen Aktionstag „In die Stadt – ohne mein Auto“ am Montag, den 
22. September 2003 sowie über die Beteiligung von EnergieSchweiz erhalten. 

Beiliegend senden wir Ihnen:

1. Die Anmeldeformulare (auch für die bereits vorangemeldeten Gemeinden), die 
Sie bitte bis 1. Juni 2003 an uns zurücksenden

2. Das Formular zur Bestätigung der Plakatierung 

3. Die Angebote von EnergieSchweiz

4. Die Bedingungen von EnergieSchweiz

5. Den Entwurf für das Plakat zum Aktionstag (das Plakat wurde unter den Ent-
würfen von 5 Westschweizer und Deutschschweizer Werbeagenturen ausge-
wählt)

6. Spezieller Aktionsvorschlag „Zur Arbeit - ohne mein Auto“

Sendung des Materials

Nach Ihrer endgültigen Anmeldung erhalten Sie ein Formular zur Bestellung des gros-
sen Plakats (Format 90x128cm), des kleinen Plakats (Format A3) und des Flugblatts (mit 
einem Wettbewerb und dem Give-away) sowie die Unterlagen zur Aktion « Ohne mein 
Auto zur Arbeit » in der gewünschten Sprache (d-f-i). Bitte geben Sie auch eine Liefer-
adresse an.

Ideen zur Gestaltung des Aktionstags am 22. September

Wenn Sie Anregungen zur Gestaltung des Aktionstags am 22. September erhalten 
möchten, kontaktieren Sie bitte direkt Frau Sandra Kunz (sandra.kunz@enco-gmbh.ch / 
061 965 99 00) von EnergieSchweiz für Gemeinden / Trägerverein Energiestadt.
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Pressekonferenz

Am Mittwoch, den 10. September 2003 (zwischen 10:00 und 12:00 Uhr) wird in Bern 
eine Pressekonferenz mit den Vertretern der Städte/Gemeinden, den übrigen Sponso-
ren der Veranstaltung (v.a. der öffentliche und der kombinierte Verkehr) und dem Bun-
desamt für Energie stattfinden. 

Der 22. September in den Bahnhöfen

Der Aktionstag wird am Morgen des 22. September in Bern gestartet. Zur Zeit verhan-
deln wir mit den SBB über die Bereitstellung von Plätzen in den Bahnhöfen. Wir emp-
fehlen auch Ihnen, direkt Kontakt mit den Verantwortlichen für den Bahnhof Ihrer Ge-
meinde aufzunehmen. Wir werden Sie über alle unsere Schritte auf dem Laufenden 
halten.

Meeting der Städte/Gemeinden

Auf Wunsch mehrerer Gemeinden planen wir ein Meeting mit allen teilnehmenden 
Städten/Gemeinden und den verschiedenen Partnern am:

Freitag, 13. Juni 2003

Von 14:00 bis 16:00 Uhr in Bern.

Die genaue Adresse wird Ihnen später mitgeteilt.

Wir bitten Sie, dieses Datum in Ihrem Terminkalender vorzumerken!

Für eventuelle Fragen stehen wir Ihnen jederzeit gerne zur Verfügung 
(aline.bruellhardt@bfe.admin.ch / 031 322 56 53)

Mit freundlichen Grüssen

Nicole Zimmermann
Bundesamt für Energie BFE
Leiterin Sektion Öffentliche Hand und Gebäude

Beilagen
1. Antwortformular
2. Plakatwerbung
3. Angebote von EnergieSchweiz
4. Bedingungen von EnergieSchweiz
5. Plakatentwurf
6. Der Aktionsvorschlag „Zur Arbeit - ohne mein Auto“

z.K. EnergiestadtberaterInnen
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22. September 2003  
 
Aktionsvorschlag “Zur Arbeit – ohne mein Auto“ 
EnergieSchweiz und EnergieSchweiz für Gemeinden unterstützen Sie in der Durchfüh-
rung 
 

Der diesjährige 22. September fällt auf einen Montag. Das ist derjenige Wochentag, an 
dem die meisten Menschen arbeitstätig sind. EnergieSchweiz setzt daher einen Schwer-
punkt der diesjährigen Kampagne auf den Pendlerverkehr.  

Die Kampagne will möglichst viele Arbeitnehmerinnen und Arbeitnehmer motivieren, 
am 22. September 2003 das eigene Auto zu Hause zu lassen und mit dem öffentlichen 
Verkehr, dem Velo oder zu Fuss zur Arbeit zu kommen. Sie lernen so die Mobilitäts-
dienstleistungen der Gemeinde nutzen und deren Vorteile kennen.   

Der Aktionsvorschlag: am 22. September sollen Pendlerinnen und Pendler eine Selbst-
deklaration unterzeichnen, welche von EnergieSchweiz zur Verfügung gestellt wird. 
Diese enthält nebst der abtrennbaren Deklarationskarte, die auch als Wettbewerbsta-
lon gilt, eine zusätzliche Karte, auf welcher den ArbeitgeberInnen Anregungen zur Ver-
besserung der Bedingungen für einen bequemen und sicheren Arbeitsweg geben kön-
nen. 

Für Sie als Gemeinde ergibt sich daraus die Gelegenheit, mit den ansässigen Firmen 
über das Mobilitätsverhalten der MitarbeiterInnen ins Gespräch zu kommen und Mass-
nahmen mit langfristigen Wirkungen anzubieten und aufzuzeigen. Das Mobilitätsma-
nagement von EnergieSchweiz für Gemeinden wird die Gemeinden dabei im Nachgang 
zum 22. September aktiv unterstützen.  

Anlässlich eines Medienapéros am 22. September kann die Gemeinde zusammen mit 
den aktiven Unternehmen den Erfolg der Kampagne bei den Betrieben und PendlerIn-
nen bekanntgeben. Es versteht sich von selbst, dass sich die Gemeinde als beispielhaf-
ter Betrieb ebenfalls daran beteiligt.  

 
Unterstützung von EnergieSchweiz 

Gemeinden, die mitmachen und die Bedingungen von EnergieSchweiz erfüllen, erhal-
ten folgende konkrete Unterstützung: 

- EnergieSchweiz liefert Ihnen Prospekte für die Aktion „Ohne mein Auto zur Ar-
beit“ mit integrierter Deklarationskarte 

- Einen Musterbrief, mit welchem Sie Ihre Unternehmen anschreiben können 

- Muster-Pressetext für lokale Medien, Checkliste und Liste mit Durchführungs-
tipps, etc. und eine  

- Hotline in allen drei Sprachregionen, wo sie individuelle Unterstützung erhalten  

Wir freuen uns, wenn für den 22. September möglichst viele Berufstätige eine Deklara-
tion einreichen und mit ihrem persönlichen Beitrag ein zukunftsweisendes Zeichen set-
zen! Wollen Sie von diesem Aktionsvorschlag gebrauch machen, bitten wir Sie, dies im 
Antwortformular anzugeben. Wir werden Sie anschliessend mit einer Checkliste und 
den angegebenen Unterlagen bedienen. 
 
Weitere Auskünfte 
Sandra Kunz  
EnergieSchweiz für Gemeinden 
c/o ENCO GmbH, Hauptstr. 17 CH-4435 Niederdorf 
Tel. +41(0)61 965 99 00 . Fax +41(0)61 965 99 01 
sandra.kunz@enco-gmbh.ch 



BITTE ZURÜCKSENDEN BIS 1. JUNI 2003
Letzte Frist: massgebend ist der Poststempel

Bundesamt für Energie
z.H. Frau Aline Brüllhardt
3003 Bern

Antwortformular

EnergieSchweiz mobilisiert die Gemeinden: 22. September 2003
„In die Stadt – ohne mein Auto“. 22. September 2003

Am 22. September 2003 organisieren wir im Rahmen von EnergieSchweiz zum Thema 
energieeffiziente Mobilität folgenden Anlass:

! WIR FÜHREN DIE VORGESCHLAGENE AKTION
„ZUR ARBEIT – OHNE MEIN AUTO“ DURCH

Für die Durchführung der Aktion erhalten Sie eine Checkliste. Wir bitten Sie, die nach-
stehenden Fragen ab dem Punkt „Pressekonferenz“ auszufüllen.

UND/ODER

! WIR ORGANISIEREN EINE EIGENE AKTION:

BESCHREIBUNG DER AM 22. SEPTEMBER VORGESEHENEN AKTIONEN
(evtl. provisorisches Programm beilegen):
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VERANSTALTER (zum Beispiel: Stadt, Gemeinde, Gruppe von Gemeinden, Händler, Ver-
kehrsbetriebe …):

DURCHFÜHRUNGSORT DES ANLASSES (Strassen, Plätze ...):

DAUER DES ANLASSES (bitte geben Sie die vorgesehene Dauer an):

PRESSEKONFERENZ (teilen Sie bitte mit, wann und wo die Pressekonferenz geplant ist):
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UNSERE GEMEINDE :

" Ist eine Energiestadt

" Ist Mitglied im Trägerverein Label „Energiestadt“

" Hat die Europäische Charta «In die Stadt – ohne mein Auto!» unterzeichnet

WIR ORGANISIEREN DIE VERANSTALTUNG:

" Selbständig

" Im Rahmen der Region:...................................................................................................

" In Zusammenarbeit mit weiteren Gemeiden : (bitte Gemeinden angeben)

....................................................................

....................................................................

....................................................................

....................................................................

....................................................................

....................................................................

" Die Veranstaltung findet in allen oben angegebenen Gemeinden statt

" Die Veranstaltung findet in einer einzigen Gemeinde statt, näm-
lich:…………………. ..........................................................

DER AKTIONSTAG VOM 22 SEPTEMBER WIRD AUF UNSERER INTERNETSEITE
AUFGESCHALTET :

(ODER WEBSITE DER GEMEINDE) :

www. ..........................................................

www. ..........................................................
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Wir haben die im beiliegenden Schreiben erwähnten Bedingungen von EnergieSchweiz 
betreffend finanzieller Beiträge und anderen Leistungen zur Kenntnis genommen.

Gemeinde: .........................................................................................…

Kontaktperson: …………………………………………………………………...

Adresse: .............................................................................................

……………………………………………………………………

Telefon: .....….........................…… Fax : ...…………................................

E-Mail: ....................................................................................…...............

Beitrag der Gemeinde: Fr. …………………..……………….

Arbeitsstunden ……………………………….…..

Ort/Datum: .........…………………………….……...….....................…

Unterschrift ....................…………………..…........

Bitte beilegen: - Provisorisches Programm des Anlasses vom 22. September 2003
  (falls bereits verfügbar)
- Einzahlungsschein



RÜCKSENDETERMIN: 1. JUNI 2003
(es gilt das Datum des Poststempels) 
Fax 031/323 25 00
E-Mail : aline.bruellhardt@bfe.admin.ch

Bundesamt für Energie
Frau Aline Brüllhardt
3003 Bern

BESTÄTIGUNG FÜR DIE PLAKATWERBUNG

EnergieSchweiz mobilisiert die Gemeinden : 22. September 2003

"In die Stadt ohne mein Auto" (22. September 2003)

Gemeinde : .............................................................................

Wir bestätigen, dass wir…

" eine Plakatierungsgesellschaft beauftragt haben

" das Plakat EnergieSchweiz unverändert anbringen lassen möchten
(Druckkosten werden durch EnergieSchweiz übernommen).

" den oberen resp. unteren Balken am Plakat ändern möchten. Wir nehmen zur 
Kenntnis, dass das Plakat dem BFE vor dem Druck vorzulegen ist. Die 
entsprechenden Druckkosten sind durch die Gemeinde zu übernehmen.

Verantwortliche Person/ Adresse : ...................................................................................

...................................................................................

...................................................................................

Telephon: :........................................... FAX : :...................................... ....................................

E-Mail: ................. ...............................................................................................................



Bundesamt für Energie BFE
Worblentalstrasse 32, CH-3063 Ittigen · Postadresse: CH-3003 Bern
Tel. 031 322 56 11, Fax 031 323 25 00 · Medien/Dokumentation: Tel. 031 323 22 44, Fax 031 323 25 10
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Mobilitätstag vom Montag, 22. September 2003
(Europäischer Tag „In die Stadt – ohne mein Auto“)

Die Angebote von EnergieSchweiz

1. Für die ersten 100 Gemeinden, die sich vor dem 1. Juni 2003 anmelden: 
Fr. 1'500.- pro Gemeinde.
- Wenn eine Region (z.B. Albulatal/GR) gemeinsam eine Veranstaltung durchführt, beträgt 

die Unterstützung Fr. 3'000.- pro Region.
- Wenn mehrere Gemeinden zusammenarbeiten, beträgt die Unterstützung Fr. 1'500.- pro 

Gemeinde, sofern in jeder Gemeinde am 22. September Veranstaltungen stattfinden und 
die Exekutive jeder Gemeinde die gleiche Unterstützung leistet (finanziell oder zeitmässig) 
wie EnergieSchweiz.

- Wenn mehrere Gemeinden (mindestens jedoch 3) zusammenarbeiten und die Veranstal-
tung in EINER EINZIGEN Gemeinde stattfindet, beträgt die Unterstützung Fr. 3'000.- (aus-
bezahlt an die Gemeinde, in welcher die Veranstaltung stattfindet).

2. Für die ersten 5 Gemeinden, die sich vor dem 1. Juni 2003 anmelden:  50% der Plakatkosten,
maximal jedoch Fr. 8'000.- unter folgenden Bedingungen :
- eine Plakatierungsgesellschaft beauftragt.
- das Plakat EnergieSchweiz unverändert anbringen lassen. In diesem Fall werden die Druck-

kosten durch EnergieSchweiz übernommen.
- ODER das modifizierte Plakat EnergieSchweiz anbringen lassen. In diesem Fall werden die 

Druckkosten durch die Gemeinde übernommen. Mögliche Änderungen am oberen Bal-
ken : anderes Schlagwort ; am unteren Balken : Logo des Sponsors hinzufügen ; der Rest 
muss unverändert bleiben.

- das Plakat ist dem BFE vor dem Druck vorzulegen
3. Speziell für diesen Anlass produziert EnergieSchweiz Plakate (Format 90x128). Sie werden An-

fang August 2003 ausgeliefert (spätestens am 15.08).

4. Kleine Plakate EnergieSchweiz (gleiches Motiv wie das Plakat) im Format A3. Sie werden An-
fang August 2003 ausgeliefert (spätestens am 15.08).

5. Flugblatt mit Wettbewerb und dem " give-away" (reflektierendes Arm- Beinband) welche am 
22. September 2003 an die Bevölkerung zu verteilten sind. Sie werden Ende August – Anfang 
September 2003 ausgeliefert (spätestens am 5.09).

6. Flugblatt mit Wettbewerb und integrierter Selbstdeklaration für die Aktion „Zur Arbeit – ohne 
mein Auto"

7. EnergieSchweiz-Logo (wird per E-mail zugestellt): ist auf allen Druckerzeugnisse und Inseraten 
anzubringen.

8. Die Unterstützung der Berater/innen von EnergieSchweiz für Gemeinden zur Durch- führung 
der Veranstaltung 
(Bitte Frau Sandra Kunz kontaktieren; sandra.kunz@enco-gmbh.ch / 061/965 99 00)

9. Erwähnung des Aktionstages vom 22. September 2003 auf der Website von EnergieSchweiz
mit einer Karte, auf welcher die Teilnehmergemeinden eingezeichnet sind, und einem Link auf 
die Internetseite „22 September 2003“ Ihrer Gemeinde (die Gemeinden werden gebeten, ihre 
Aktionen auf ihrer eigenen Internetseite zu beschreiben).

Achtung: Wir bitten die Gemeinden, bei der Bewertung des Sponsoring durch EnergieSchweiz nicht 
nur die Fr. 1'500.- (bzw. Fr. 8'000.-), sondern auch das zur Verfügung gestellte Material (z.B. Plakate, 
Flugblatt, Give-away) miteinzubeziehen. 



Bundesamt für Energie BFE
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Mobilitätstag vom Montag, 22. September 2003
(Europäischer Tag „In die Stadt – ohne mein Auto“)

Die Bedingungen von EnergieSchweiz

1. Die Gemeinde muss eine Energiestadt sein
oder
die europäische Charta „In die Stadt – ohne mein Auto“ unterzeichnet haben
oder
ein Mitglied des Trägervereins Energiestadt“ sein.
Stichtag ist der 1. Juni 2003.

2. Am Montag 22. September muss eine Aktion in der Gemeinde für Energie-
effizienz und erneuerbare Energie stattfinden, oder die Gemeinde muss ge-
meinsam mit anderen eine solche Aktion durchführen. Dazu ist ein formeller 
Beschluss der Exekutive der Gemeinde notwendig. 

3. Folgende Formulare sind bis 1. Juni 2003 auszufüllen und einzusenden: Be-
schreibung der Aktion, Materialbestellformular, Einzahlungsschein (mit den 
Daten des Bank- oder Postkontos der Gemeinde). 

4. Die Gemeinde muss mindestens die gleiche Unterstützung wie EnergieSchweiz
leisten (an Geld oder Zeit).

5. In allen Schreiben, Dokumenten, Foldern, Prospekten, Anzeigen, Inseraten, auf 
Plakaten, bei Pressekonferenzen und anderen Veranstaltungen im Zusammen-
hang mit dem 22. September 2003 ist darauf hinzuweisen,

dass die Veranstaltung durch EnergieSchweiz unterstützt wird
oder
dass die Veranstaltung unter der Schirmherrschaft oder in Zusammenar-
beit mit EnergieSchweiz stattfindet 
und
es ist das EnergieSchweiz-Logo zu verwenden. 

6. Ab dem 1. September sind die durch EnergieSchweiz versandten Plakate und 
Flyer zu plakatieren bzw. zu verteilen. 

7. Am 22. September 2003 sind das Flugblatt und das "give-away" von Ener-
gieSchweiz zu verteilen.

8. Es ist eine Pressekonferenz zu veranstalten. 

9. Es ist ein(e) Verantwortliche(r) zu ernennen, welche(r) die Aktivitäten der Ge-
meinde im Bereich der Förderung der energieeffizienten Mobilität vorstellen 
kann (falls möglich). 

ACHTUNG: Die Formulare müssen unbedingt bis zum 1. Juni zurückgeschickt werden, 
damit EnergieSchweiz die Veranstaltung auf optimale Weise organisieren kann. 



Trägerverein Label Energiestadt® 
c/o ENCO GmbH Energie-Consulting, Hauptstr. 17 
CH-4435  NIEDERDORF 
Tel.  061 / 965 99 00, Fax: 061 / 965 99 01 
robert.horbaty@enco-gmbh.ch, www.energiestadt.ch 
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Anmeldung 
Mitgliedschaft Trägerverein Label Energiestadt® für Städte und Gemeinden 
 
 

Neues Mitglied 

PLZ, Gemeinde:       

Kontaktperson 

Name / Vorname:       
Funktion:       
Anschrift:       
Tel. / Fax / e-mail:       

Rechnungsadresse (falls nicht identisch mit Kontaktperson) 

Name:       
Strasse, Nr.       
PLZ, Ort:       
Tel. / Fax / e-mail:       

Leistungen  

 Jährliche Standortbestimmung 

 Teilnahme an regionalen und nationalen ERFA-Tagungen 

 Regelmässige Informationen über energieaktive Gemeinden, Fallbeispiele 

 Newsletter per e-mail 

Jährlicher Mitgliederbeitrag Preis 

 Für öffentlich-rechtliche Körperschaften bis 1000 Einwohner Fr. 500.-

 Für öffentlich-rechtliche Körperschaften von 1000 – 5000 Einwoh-
ner 

Fr. 1'000.-

 Für öffentlich-rechtliche Körperschaften über 5000 Einwohner Fr. 2'000.-

Unterschriften 

Neues Mitglied: Ort, Datum .................................................................................................  

Unterschrift: .................................................................................................  
 

Energiestadt-
Berater/in: 

Ort, Datum .................................................................................................  

Unterschrift: .................................................................................................  
 

 
Ausgefülltes Formular zurückschicken an: 
 




