« Blen vivre dans sa ville »

Pour un espace public favorable
a la mobilite de tous
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L.a mission

Adapter I'espace public
aux besoins de mobilité
piétonne des personnes
agees pour promouvoir la
santé de tous.
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Les personnes agees

« Une population nombreuse et en augmentation.

 Une population tres dépendante de la qualité
des aménagements urbains (pour sa sante).

« Des mesures qui
profitent a tous.
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Des amenagements favorables a la santé

| est essentiel que les services municipaux en
charge de 'aménagement visent

 Une accessibilité
o et une sécurité

... pour tous.
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Des aménagements favorables a la santé

accessibilite + sécurite
 Trottoirs (larges, non encombrés, ...).

» Passages piétons (abaissés, avec des temps de traverseéee
adaptes, ...).

« Surfaces (dures, régulieres,
non glissantes, ...). - "
« Bancs (a intervalles réguliers, ...). & wits
 Toilettes publigues (acces sans u'.

marches, ...). 0
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Des amenagements favorables a la santé
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Des comportements favorables a la sante

En parallele a des
ameénagements
adaptes, sensibiliser
les personnes agees
aux bienfaits de la
marche.
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La démarche

Proposer aux communes partenaires des
mesures d’'améenagement urbain en faveur d'une

mobilité piétonne des personnes agées
9

Donner aux professionnels de 'aménagement
urbain un outil leur permettant de concevoir de
maniere autonome un espace public adapté a la

mobilité de tous
= Guide
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La démarche

Travail de terrain dans les deux communes

Juin
2005

2007

Observation de terrain
dentifier les obstacles a la mobilité des personnes agées.

Consultation du public cible
Vérifier et enrichir le constat fait lors de 'observation de terrain.

Sensibilisation aux bienfaits de la marche
Encourager les personnes agées a marcher davantage.

Proposition de mesures d’aménagement urbain adaptées
Rapport avec des fiches techniques destiné aux responsables de 'aménagement urbain communal

Guide « pour un espace public accessible a tous »

Conception d'un guide destiné aux collectivités publiques et aux professionnels de 'aménagement urbain
Donner aux professionnels de 'aménagement urbain les outils leur permettant d'ceuvrer de maniere autonome en
faveur d'un espace public plus accessible et s,
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L’exemple d’une fic
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Une démarche exemplaire...

 Des collaborations entre differents
niveaux institutionnels (canton —
communes) et entre differents services.

e Une participation tres active des
personnes agees.




Des solutions nécessaires...

... permettant aux communes de repondre
aux besoins de la population ageée.



Sille

« Blen vivre dans sa ville »
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S’inscrire dans la durabilité, c’est tendre
Vers...

o Mixité fonctionnelle
o Mixité sociale

 Espaces de qualité et
des lieux de convivialité

« Abordabilité des
logements

o Mobilité « futée »
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Un Guide pour un espace public durable

« But « Objectifs
— Offrir un outil pratique et — Contribuer a promouvoir la
transposable a « tout sante de tous par un espace
territoire ». public adapté aux
. Destinataires ressources de mobilité

piétonne de chacun.

— Renforcer les capacités des
destinataires a jouer leur role
de promoteurs de la santé.

— Favoriser les collaborations
Intersectorielles.

— Collectivités publiques,
Ingénieurs, architectes et
urbanistes.
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Des questions ?
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