
Anlässlich eines nationalen Fachkongresses haben 
sich im Frühjahr 2005 Fachleute aus Politik, Planung 
und Beratung vertieft mit dem Handlungsspielraum 
in der Siedlungs- und Verkehrsplanung sowie mit 
den für die Politik verbindlichen Alterskonzepten 
auseinandergesetzt. Gerade die öffentliche Hand 
tätigt längerfristig wirksame Investitionen und be-
stimmt damit die Rahmenbedingungen für die Mo-
bilität von älteren Menschen. Wenn sich Städte und 
Gemeinden dieser Rolle bewusst sind und die wich-
tigsten Grundsätze für eine altersgerechte Mobili-

tät anwenden, leisten sie einen wichtigen Beitrag 
im Alltag von älteren Mitmenschen.
In den Beiträgen werden Parallelen aufgezeigt von 
Bedürfnissen älterer Mitmenschen zu denjenigen 
von Kindern. Anhand der Analysen und Beispiele 
aus den Fachbeiträgen sind Leitsätze für die Arbeit 
in der Praxis abgeleitet worden. In dieser Publika-
tion finden Sie Grundlagenmaterial, Anwendungs-
beispiele und konkrete Planungshilfen für den prak-
tischen Alltag.
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