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L'essentiel des mercredis du vélo

Gagner en pédalant!

Faire de l'exercice, étre au grand air, se sentir bien, arriver détendu a destination: le
vélo présente de nombreux avantages. Et pourtant, comment motiver chacune et
chacun a pédaler plus souvent? PRO VELO Suisse lance les mercredis du vélo, une
action participative qui donne envie de se déplacer a deux-roues. Grace a cette action
innovante et sympathique, il suffit d'utiliser son vélo le mercredi pour gagner de
superbes prix.

Une maniére innovante de promouvoir le vélo

Les mercredis du vélo est une action nationale qui s'adresse a tous. Toute personne
domiciliée en Suisse qui se déplace a vélo ou a vélo a assistance électrigque peuty
prendre part. La participation est gratuite.

Quand la force musculaire remplace le moteur a explosion

L'action a pour but d'inciter la population — de tout age — a utiliser davantage le vélo.
Le vélo doit étre vu comme un moyen de se déplacer au quotidien de maniére futée,
saine et écologique. L'action s'adresse plus particulierement aux personnes qui ne font
pas ou peu de vélo en les invitant a sortir leur bicyclette de la cave pour découvrir les
plaisirs de la petite reine.

Des prix décernés chaque semaine

L'action crée une incitation réguliere en distribuant de superbes prix chague mercredi,
toute I'année. Il suffit de parcourir 3 km a vélo le mercredi puis d'inscrire les trajets
effectués dans I'appli pour participer au tirage au sort hebdomadaire.

L'action sera accompagnée d'une campagne de publicité visant a faire connafltre
I'action aupreés du public et a convaincre la population d'y participer. En plus de flyers,
d'affiches et de publicité dans les TP, la campagne comprend un volet numérique, avec
des banniéres de publicité et une présence sur les réseaux sociaux.

Télécharger I'appli, choisir son prix, faire du vélo

Le fonctionnement des mercredis du vélo est trés simple. Les participants téléchargent
I'appli sur leur smartphone, choisissent dans une liste le prix qui les intéresse puis
inscrivent les trajets qu'ils parcourent a vélo le mercredi. S'ils ont parcouru la distance
minimale requise pour le prix désiré, ils participent automatiguement au tirage au sort
du jeudi. Avec un peu de chance, les participants seront récompensés de leurs efforts
sur le vélo. Il est aussi possible de participer aux mercredis du vélo sans télécharger
I'appli, en se connectant via Internet a la plate-forme dédiée.

Lancement: 14 juin 2017
Les mercredis du vélo commencent le 14 juin 2017, a I'occasion du bicentenaire du vélo.
L'appli peut étre téléchargée a partir de cette date et I'action a lieu tous les mercredis.
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Comment soutenir les mercredis du vélo?

Les mercredis du vélo est une action en ligne lancée en 2017 sous forme de projet-
pilote. Elle a particulierement besoin d'étre soutenue au niveau de la communication,
afin de se faire connafltre aupreés d'un maximum de personnes. Il est possible de parler
de lI'action dans une newsletter, dans un envoi de courriels, sur Internet, sur les réseaux
sociaux ou dans les médias imprimés. L'action peut aussi étre promue grace aux flyers
et aux affiches. L'équipe du projet vous renseigne tres volontiers sur les différentes
possibilités a votre disposition.

Qui est derriére les mercredis du vélo?

Les mercredis du vélo est une action de PRO VELO Suisse, avec le soutien de
SuisseEnergie, de I'Office fédéral de la santé publique et d'autres partenaires.
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